
令和８年度 義務教育学校阿仁学園 体育祭競技プログラム 

No． 参加者 種   目 回 得   点 開始時間 用 具 等 

１ 全 

入場行進 

開会式(執行部) 

 行進賞 

 １位２０点 

 ２位１０点 

８：３０ 国旗・校旗・市旗 

色旗・笛 

２ 全 ラジオ体操   ８：５０ ＣＤ 

３ 全 

短距離走 

 前中期課程、 

 後期課程の順に出走 

12 各学年男女 

 １位５点 

 ２位３点 

 ３位以下１点 

９：００ 笛・スーパーストッ

プＷ・決勝テープ・

ピストル・赤白旗・

雷管紙・記録用紙・

着旗順 

４ 保育園 夢をかなえてドラえもん   ９：２５  

５ 全 ヨサコイソーラン節 １  ９：３５ ＣＤ 

６ 
阿仁学園 

保育園 

玉入れ競争 １  ９：４５ 玉・バスケット 

７ 
ＰＴＡ 

教職員 

ＰＴＡ対抗 

「シン・色水リレー」 

  ９：５５ 綱・ピストル 

ホイッスル・旗 

８ 保育園 
「阿仁ザウルス 

み～つけた！」 

３  １０：０５  

９ 全 
借り人共創   １０：１５ マイク・お題の紙 

箱・決勝テープ 

１０ ＰＴＡ 
親子協力リレー １  １０：３０ お題の紙・箱 

コーン 

１１ P T A じゃんけん列車   １０：４５  

宝探し(休憩) １０：５５～１１：０５ 

１２ 全 

色別対抗応援合戦 ２ 応援賞 

 １位２０点 

 ２位１０点 

１１：１０ 各色で必要なものを

用意 

１３ 全 

全員リレー １  １位３０点 

 ２位２５点 

 ３位１５点 

 ４位５点 

１１：２５ バトン 

決勝テープ 

ピストル 

１４ 全 阿仁音頭 １  １１：３５ ＣＤ 

１５ 全 フィナーレ秋田の行事 １  １１：４５ ＣＤ・お宝 

１６ 全 閉会式(執行部)   １１：５５  

 

【補足説明】 

※１ 行進賞の審査観点(➀足並み、➁手の振り、③隊形、④本部前のアピール度) 

 ※２ 玉入れ競争：保育園児と前期児童が参加。制限時間は２分の１本勝負。 

 ※３ 借り人共創：児童・生徒でペアを組み、お題に合った保護者や地域の方々を借りてゴールする。 

 ※４ 親子協力リレー：箱の中のカードを１枚引き、そのカードに書かれているお題の動きで、親子ゴール

を目指す。 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

で示されている場所のみが、テント設営可能ゾーン 

となります。それ以外の場所には、テントを設営しないよう 

ご協力よろしくお願いします。 
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会場図 【晴天･小雨時 グラウンド】 
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会場図【雨天時 体育館】 
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